
Ó÷åíûå ãîâîðÿò, ÷òî ìàðèõóàíà ëå÷èò ñêëåðîç08.12.2009
 
Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå ïîäòâåðäèëè, ÷òî ýêñòðàêòû ìàðèõóàíû ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿþò ñèìïòîìû ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà, è, ñëåäîâàòåëüíî, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ëå÷åíèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.Ìåòààíàëèç ðàíäîìèçèðîâàííûõ ïëàöåáî-êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâåäåííûé ó÷åíûìè èç ëîñ-àíäæåëåññêîãî Ôîíäà ãëîáàëüíîé
íåâðîëîãè÷åñêîé èíèöèàòèâû, ïîêàçàë, ÷òî ïÿòü èç øåñòè èññëåäîâàíèé
÷åòêî ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè ñïàñòè÷íîñòè è óâåëè÷åíèè îáúåìà
äâèæåíèé ó áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì ïðè ïðèåìå ýêñòðàêòîâ êîíîïëè
ïîñåâíîé (Cannabis sativa).
Äåéñòâóþùèìè âåùåñòâàìè ýêñòðàêòîâ áûëè êàííàáèíîèäû äåëüòà-9-òåòðàãèäðîêàííàáèíîë (THC, ÒÃÊ) è êàííàáèäèîë (CBD, ÊÁÄ).
Ñïàñòè÷íîñòü
– íåïðîèçâîëüíûå ñîêðàùåíèÿ èëè ïîâûøåíèå òîíóñà ìûøö – ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ñèìïòîìîâ ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà. Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû
ñíèæåíèÿ ñïàñòè÷íîñòè òðóäíîäîñòóïíû, âûçûâàþò ñåðüåçíûå ïîáî÷íûå
ýôôåêòû èëè ìàëîýôôåêòèâíû.
Ìåòààíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòîòà
âîçíèêíîâåíèÿ îñíîâíîãî ïîáî÷íîãî ýôôåêòà îò ïðèåìà ýêñòðàêòîâ êîíîïëè,
ñâÿçàííîãî ñ äåéñòâèåì êàííàáèíîèäîâ íà ïñèõèêó, øèðîêî âàðüèðóåò â
çàâèñèìîñòè îò äîçèðîâêè. Îäíàêî, êàê âûÿñíèëè èññëåäîâàòåëè, ñõîæèå
ýôôåêòû íàáëþäàëèñü è ïðè ïðèåìå ïëàöåáî.
Îäèí èç àâòîðîâ ðàáîòû
Øàõèí Ëàêõàí (Shaheen Lakhan) ïðîêîììåíòèðîâàë ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
òàê: «Êàííàáèíîèäû îáëàäàþò îáøèðíûì òåðàïåâòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì ïðè
ðàññåÿííîì ñêëåðîçå è çàñëóæèâàþò ñàìîãî ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ». 
Ïîä³ëëÿ — Àãðî
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